


 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего С учетом 

деления  

на 

группы 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г   

20 * 20 * 20 * 20 * 20 * 28 * 24 * 26 * 178  

Обязательная часть                

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 40 40 

Литературное 

чтение 

4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 32 32 

Иностранный язык Иностранный язык - - - - - - - - 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 8 8 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 32 32 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 16 16 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики.  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Искусство 

 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 8 8 

Музыка 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 8 8 

Технология Труд (технология) 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 8 8 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 16 16 

 Итого  20 20/20 20   20/20 20 20/20 20 20/20 22 22/22 22 22/22 22 22/22 22 22/22 168 168 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

1  1  1  1  1  1  1  1  8 8 

ф/к «Занимательная математика»  1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 8 8 

Учебные недели 33  33  33  33  34  34  34  34  268 268 

Всего  часов 693  693  693  693  782  782  782  782  5900 5900 

Недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21  21  21  21  23  23  23  23  176 176 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

21  21  21  21  23  23  23  23  176 176 



 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего С учетом 

деления  

на группы 

3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г   

 24 * 21 * 19 * 23 * 22 * 19 * 20 * 148  

Обязательная часть              

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 5 5/5 35 35 

Литературное 

чтение 

4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 28 28 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 14 14 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 4 4/4 28 28 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 14 14 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики.  

- - - - - - 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 4 4 

Искусство 

 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 7 7 

Музыка 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 7 7 

Технология Труд (технология) 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 1 1/1 7 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 2 2/2 14 14 

 Итого  22 22/22 22 22/22 22 22/22 23 23/23 23    23/23 23   23/23 23   23/23 158 158 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

1  1  1  0  0  0  0  3 3 

ф/к «Занимательная математика» 1 1/1 1 1/1 1 1/1 0  0  0  0  3 3 

Учебные недели 34  34  34  34  34  34  34  238 238 

Всего  часов 782  782  782  782  782  782  782  5474 5474 

Недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23  23  23  23  23  23  23  161  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормами 

23  23  23  23  23  23  23   161 



Учебный план МКОУ СОШ № 10 г.Бирюсинска  

3-4 класс для детей с особыми образовательными потребностями 

2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

Число учебных часов в неделю 

3кл (5 ч.) 4 кл (8 ч.) 
3 +4 

(13 ч.) 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 

Чтение  4 4 4 

Речевая практика 2 2 2 

Математика Математика 4 4 4 

Естествознание Мир природы и человека 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

 Изобразительное искусство 1 1 1 

Физическая культура 
Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 

Технология Ручной труд 1 1 1 

Итого: 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
3 3 3 

Русский язык 1 1 1 

Математика   1 1 1 

Развитие речи 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

23 23 23 

Коррекционно-развивающая область 6 6 6 

Занятия с психологом 2 2 2 

Занятия по развитию памяти 1 1 1 

Развитие мышления  1 1 1 

Чтение и развитие речи 1 1 1 

Ритмика  1 1 1 

Внеурочная деятельность 4 4 4 

Разговоры о важном 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 

Профориентация  1 1 1 

Азбука безопасности 1 1 1 

Общее количество часов 
27 27 27 

 


